Speiseplan Dezember 2025

Montag, F Lasagne bolognese S,R,a,f
01.12. \Y Gemiuselasagne a

Go | Doner mit Hahnchenfleisch a,f
Dienstag, F Tortellini mit Schinkensahnesolie S,3,3,9,2,f,8,4
02.12. V Gemiisenudeln a,c

Go | Bratwurst im Brotchen S,5,8,a
Mittwoch, Vv Pellkartoffeln mit Krauterquark
03.12. Go | Hamburger R,a,c,h,4
Donnerstag, | F Spatzle mit Linsen und Wiener S,3,4,8,f,a,c
04.12. Kaseapatzle a,cf

Go | Hot dog S,3,4,8,a
Montag, F Fischstabchen mit Kartoffelsalat a,c,f,a
08.12. Bandnudeln mit Pilzrahmsol3e a,cf

Go | Hamburger R,a,c,h,4
Dienstag, F gebratene Maultaschen mit Ei S,a,c
09.12. Spaghetti napoli a

Go | Hot dog S,3,4,8,a
Mittwoch, \Y Pfannkuchen mit Apfelmus a,c,f
10.12. Go | Pizzabrétchen S,R,a,f,3,4,5,8
Donnerstag, | F Chili con carne S,R
11.12. Vv Gemusecurry mit Reis

Go | Hahnchenburger G,a,c
Zusatzstoffe: (13) enthilt eine Phenylalaninquelle 1) Schwefeldioxid/Sulfite

(1) mit Farbstoff

(2) mit Konservierungsstoff
(3) mit Nitritpokelsalz

(4) mit Antioxidationsmittel
(5) mit Geschmacksverstarker
(6) geschwefelt

(7) geschwaérzt

(8) mit Phosphat

(9) mit Milcheiweill

(10) koffeinhaltig

(11) chininhaltig

(12) mit SuBungsmittel(n)

(14) gewachst
(15) mit Taurin

hergestellt
Allergenkennzeichnung:

Hafer, Dinkel)
b) Krebstiere
c) Eier

d) Fisch

e) Erdnisse

(16) enthalt Sojadl; aus gentechnisch verandertem Soja

a) Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Gerste, Roggen,

f) Milch (einschl. Laktose)

g) Schalenfriichte (alle Nusse)
h) Senf

i) Sesam

j) Sellerie

k) Soja

Fleischarten:
(S) Schwein
(R) Rind

(G) Geflugel

Preise:

F = Fleischgericht: 3.00€, V = Vegetarisches Gericht: 2,50€, Go =, To go“-Gericht: 2.00€

Bildungs
Zentrum
Niederstetten



